st{elt LAND |2 KARNTEN sesunte @

Samstag
7. Marz

O bis 16 Uhr
Blumenhalle St. Veit

AUSSTELLER:INNEN:

Energiepraxis Natalia Moser, AVS, Kneipp
Aktiv Club, Margarethe Planteu (Aloe Vera
Produkte), BEWO, KIMAMA, Krebshilfe
Karnten, Landesverband Selbsthilfe
Karnten, Parkinson Selbsthilfe, BUM,
Barbara Busarello - Ganzheitliche
Gesundheitspraxis .Sonnenherz*,
Energetikerin Bettina Tschemer,
Frauenfitnessstudio Ms. Possible,
Zinzino-Gesundheitsbotschafterin
Ines Wriesnig, FIT Coach Heidi
Hofferer, Seminarbauerinnen,
Lungenfunktionstest, und viele mehr...

PROGRAMMUND VORTRAGE:

9 Uhr
Eroffnung Bgm. Martin Kulmer und
Stadtratin Sylvia Greiler

10 bis 14 Uhr
Kochshow Bee Moser

10 Uhr
Claudia Trattnig: Selbstfursorge
statt Funktionieren

10.45 Uhr
Heidi Hofferer: SOS — Helfer fur
Alltag & Balance

11.30 Uhr
Margarethe Planteu:
Zellgesundheit

13 Uhr
Nina Schrammel: Kinderyoga

13.30 Uhr
Kasperltheater

13.30 Uhr

adana Messner: Wenn Kinder
nicht ins System passen —
warum Foérderung heute neu
gedacht werden muss

14 Uhr

Vorstellung

des Dachverbands
Selbsthilfe Karnten

15 Uhr

Ines Wriesnig
Gesundheitsvorsorge
neu gedacht — Testen

statt Raten



